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Pondělí 5.1.2026
Medové cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

Zeleninový vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)polévka

Kung pao, dušená rýže  (A: 01,05,06)oběd

Rohlík, čerstvý sýr, zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.1.2026
Bagetka, máslo, šunka, zelenina, bílá káva  (A: 01,07)přesnídáv.

Dršťková z hlívy  (A: 01)polévka

Čočka na kyselo, vejce, okurka  (A: 01)oběd

Chléb, mrkvová pom., ovoce  (A: 01,07)svačina

Středa 7.1.2026
Žitný  chléb, rybičková pom., zelenina  (A: 01,03,04,07)přesnídáv.

Slepičí s rýží  (A: 09)polévka

Bratislavská plec, houskový knedlík  (A: 01,03,07)oběd

Rohlík, máslo, kakao, ovoce  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 8.1.2026
Ovesný rohlík, vajíčková pom., zelenina, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.

Zelňačka  (A: 01)polévka

Kuřecí roláda, vařený brambor  (A: 01,03)oběd

Ryžové chlebíčky v jogurtu, ovoce  (A: 07)svačina

Pátek 9.1.2026
Ovocný jogurt, rohlík, ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

Hovězí s masem a nudlemi  (A: 01,03,09)polévka

Svíčková na smetaně, houskový knedlík  (A: 01,03,07,09)oběd

Knäckebrot, žervé, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čaj je podáván neslazený.
Po celý den je dětem k dispozici také voda nebo voda s citronem, případně s pomerančem.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


